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Historia de la India.

La civilizacion del valle del Indo.

e La primeras indicaciones de vida
humana en la India viene de la Edad
de piedra, se encontraron Madhya
Pradesh cerca 6000 a.C. en Pakistan.

e Eslafrontera entre la India y Pakistan.

e Esla cunade la civilizacién, sus
primeros pobladores fueron tribus
ndmadas que cultivaban la tierra y

Arabian \Gea
e

tenian animales domésticos. sea
e Surgio la cultura urbana, se conocio
como la cultura Harappa.

Laccadive Sea




Historia de la India.

En Harappa se dieron grandes
ciudades en Mohenjo-Daro y
Harappa (actual Pakistan). =
Mohenjo-Daro en su momento de
maximo esplendor llego a tener
hasta 50,000 habitantes.

La cultura del valle del Indo estaba a

la altura de otras grandes
civilizaciones.

Comerciaban con Mesopotamia y
desarrollaron su sistema de pesos y
medidas.




India en la antiguedad.

e Mohenjo-Daro y Harappa se
construyeron grandes templos,
eran agricultores y empezaron
con intercambios comerciales. =

e Se han encontrado figuras de los |
Dioses que adoraban, La Diosa = :
Madre Kali, Un Dios historico
varon que era Shiva.
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India en la antigiedad.

CESSA
e El periodo védico inicio en el aino 500 a.C. el
Nace el Hinduismo. - Periodo Védico
e Laregion vio los primeros ataques de otras = S e
sociedades. :E Esrias
e Elimperio ario termin6 con la civilizacion del z: 30008
valle del Indo. .- A d?“m”ed
e Chandragupta Mauria conquisté una gran  =. VEDAS, que

significa “Saber".

parte del sur de Asia, asi se creé el “Imperio ==

Mauria” .
Se dividid a la sociedad en castas. .

Sonuna
coleccion de
libros
sagrados y
narraciones
miticas

Eran
transmitidas
oralmente por
los
sacerdotes
brahmanes




India en la antiguedad.

Buda comienza a difundir el Budismo
segun el vedismo.

RUEDA DEL DHARMA
EL NOBLE OCTUPLE SENDERO

SABIDURIA

Visiéon o comprension correcta

Pensamiento o determinacion correcta

CONDUCTA ETICA
Hablar correcto

Actuar correcto

Medio de vida correcto

ENTRENAMIENTO DE LA MENTE
Esfuerzo correcto
Consciencia del momento correcta

Concentracion o Meditacion correcta

CADA RAYO REPRESENTA UN ELEMENTO DEL SENDERO

CESSA




India en la antigtiedad. @

e Nace el Jainismo Por Mahavira. CEéSA

Jainismo

*Yo renuncio a toda matanza
de seres vivos, mbviles e inmdviles.
NI debo matar a seres vivienies
ni causar que otros lo hagan
ni consentirlo”

RERITIE FE




India en la antigliedad.

El Imperio Gupta fue uno de los mayores imperios politicos y
militares de la historia de la India.

Ocupd la mayor parte de la India la actual Pakistan oriental y
Bangladés.

Se dio un periodo de paz y prosperidad que favorecio el
desarrollo de la cultura artistico, literario y cientifico.

Los reyes Gupta establecieron un sistema administrativo,
permitiendo la autonomia local en los periodos de paz.

En esta etapa el hinduismo adquiere sus principales
caracteristicas: las principales divinidades, las practicas
religiosas y la importancia de los templos.
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https://es.wikipedia.org/wiki/Imperio
https://es.wikipedia.org/wiki/Historia_de_la_India
https://es.wikipedia.org/wiki/India
https://es.wikipedia.org/wiki/Pakist%C3%A1n
https://es.wikipedia.org/wiki/Banglad%C3%A9s
https://es.wikipedia.org/wiki/Hinduismo

India en la antigiedad.

e Dinastia Islamica. C ES’“S A

e Elislam es la segunda religion mas grande
de India (150 millones de fieles
aproximadamente 13,7 % de la poblacion)

e India fue anexada por el Imperio islamico y
los primeros musulmanes indios eran
conquistadores arabes que se casaron con
mujeres indias.

e Muchos indios se convirtieron al islam y la
India fue gobernada directamente por una
dinastia islamica conocida como el Imperio

mogol.



https://es.wikipedia.org/wiki/Islam
https://es.wikipedia.org/wiki/Imperio_isl%C3%A1mico
https://es.wikipedia.org/wiki/Pueblo_%C3%A1rabe
https://es.wikipedia.org/wiki/Imperio_mogol

India en la antigliedad. @

El imperio mongol.

Fue un poderoso estado turguico islamico del
subcontinente indio, que existio entre los siglos XVI
y XIX.

Abarco en su periodo de apogeo la mayor parte de
los territorios actualmente correspondientes a la
India, Pakistan y Bangladés, llegando a poseer
zonas de Afganistan, Nepal, Butan y este del Iran.
El Imperio britanico termind con el imperio mogol en
1857.



https://es.wikipedia.org/wiki/Pueblos_t%C3%BArquicos
https://es.wikipedia.org/wiki/Islamismo
https://es.wikipedia.org/wiki/India
https://es.wikipedia.org/wiki/India
https://es.wikipedia.org/wiki/Pakist%C3%A1n
https://es.wikipedia.org/wiki/Banglad%C3%A9s
https://es.wikipedia.org/wiki/Afganist%C3%A1n
https://es.wikipedia.org/wiki/Nepal
https://es.wikipedia.org/wiki/Buth%C3%A1n
https://es.wikipedia.org/wiki/Ir%C3%A1n
https://es.wikipedia.org/wiki/Imperio_brit%C3%A1nico
https://es.wikipedia.org/wiki/1857

Invasion de India.

Empezo desde el siglo XVI, el impacto lo tuvieron los
paises europeos, especificamente, Portugal, Francia, [ 7 =
los Paises Bajos y el Reino Unido. Xl
Estos paises querian usar la tierra de la India para
poner puestos comerciales y establecer colonias.

La Corona Britanica tomo el control total en 1800.

La Compafia Britanica de las Indias Orientales, en
1845, tomo el control del area, asi se formo La
Primera Guerra de Independencia India o también
conocido como Motin Cipayo, para intentar restablecer
su control, el cual no se logro.




Independencia de India.

Mahatma Gandhi fue el lider de la lucha por la
independencia de India durante el siglo XX.

Gandhi ayudo a juntar a millones de hombres y | : | 4
mujeres con la intencion de lograr la independencia tr "‘%

para el pais de una manera sin violencia. 3\. U/t

Lo que hizo Gandhi fue impresionante y al fin, en el ““:ﬂ. &\ y FREEDOM
ano 1947, la India fue exitoso en su lucha por obtener i ‘ > ,saw,mdercu,cee,mﬂ,
su independencia de la Corona Britanica. B > |

A la vez, se separd un Estado musulman que hoy se “ . ,‘> '. MU?ITM
llama Pakistan. | \J | BT,'S'DD#.ST
Oficialmente, en 1950, la republica de la India se n —

establecié con su propia constitucion. dlt«-% . dalid




Datos mas frecuentes de la India.

e India tiene una larga historia de problemas con Chinay que
en la guerra Chino-India en 1962 realmente no resolvieron

totalmente.
e También la India ha luchado contra Pakistan varias veces
desde 1947. ':JQDS? s 4 -
e Otro aspecto importante en la historia de la India es el S 2 7
hecho de que ayudod en el establecimiento de la -

Organizacion de las Naciones Unidas y del Movimiento de
Paises No Alineados.

e En 1998 la India fue declarada como un Estado nuclear,
tras varias pruebas nucleares subterraneas.

e Ahora la India continta creciendo, su economiay se
considera tener un importante impacto en la economia
global.

]
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India en la actualidad.

e Lema nacional: “La verdad sola triunfa”

e Su Himno es Jana-Gana-mana: que quiere decir
el espiritu de todo el pueblo.

e Toman las ideas de la cultura del valle del Indo y
una civilizacion de la Edad de Bronce.

e Lucharon por su independencia con movimientos
sin violencia y lo lograron en 1947.

e Consiste de 29 estados y 7 territorios de la Union.

e Siguen los problemas de de mal trato a las

mujeres, pobreza, enfermedades, pandemias,

analfabetismo, falta de nutricion.




Fechas importantes.

26 de enero:Dia de la Republica. 'Ag,

El acto mas solemne y simbdélico que se
celebra en todo el pais con un desfile militar en Nueva
Delhi, con la bandera India muy presente. Se conmemora
la entrada en vigor en 1950 de la Constitucion.

9 de febrero: Festival Vasant Panchami.

Es la celebracion del comienzo de la primavera
India. El color caracteristico de esta festividad es el
amarillo; toda la gente viste con éste y regala flores
también amarillas. Se elaboran ademas unos dulces tipicos
llamados halwa kesar (sémola, leche, azafran, nuecesy
antequilla de buafalo).




Fechas importantes.

21 de marzo: Holi. Festival de los colores.

Con esta gran fiesta de los colores se da por
comenzada la primavera. Las calles, hombres, mujeres y
nifos se tifien de todo tipo de tonos coloridos con las
grandes cantidades de polvos de colores que son usadas.

6 de abril: Afio Nuevo hindu.

Segun el calendario hindu es el
comienzo del afio, basandose en el primer dia en el que la | ‘
Luna entra en fase creciente. Seguin la region del pais su |
nombre puede variar: Chaitra Sukhladi, Ugadi o Gudi
Padwa.




Fechas importantes.

7 de mayo: Nacimiento de Rabindranath.

El célebre artista (poeta, novelista, pintor,
musico...) fue el primer asiatico en recibir un Premio Nobel de
literatura, es considerado uno de los grandes pensadores y
reformadores de India.

4 de junio:Fin del Ramadan.

Esta festividad supone el final
del Ramadan y el primer dia del mes islamico de Shawwal. Tras
el ayuno, los musulmanes se relnen para comer y visten nueva
ropa.




Fechas importantes.

4 de julio: Festival Rath Yatra.

Festividad hindd que celebra la visita de
Yagannéatha, una de las manifestaciones del avatar Krishna,
al templo de la reina Gundicha. En la ciudad de Puri se
pueden admirar imponentes carrozas y desfiles festivos.

15 de agosto: Dia de la independencia.
Esta fiesta, uno de las mas importantes de la

India, conmemora la declaraciéon de independencia del

pueblo indio del imperio britanico en el afio 1947.




Fechas importantes.

2 de septiembre: Festival de Ghanesa.

Se celebra en el estado de Maharastra y sirve
para conmemorar el nacimiento del conocido dios Ganesha,
gue tiene cabeza de elefante y cuerpo humano. Se
desarrolla a lo largo de diez dias y en el festival se puede
degustar el modak, un dulce a base de coco rallado y fresco
y azdcar moreno.

2 de octubre: Nacimiento de Mahatma Gandhi.

Uno de los festivos més sefialados e
internacionales del calendario indio. Se conmemora el
nacimiento de el gran lider de la independencia de la India.
El festivo traspaso fronteras y la ONU declaro esta
efeméride como el Dia Internacional de la No Violencia.

s
SN




Fechas importantes.

24 de noviembre: Dia del Guru Tegh Bahadur.

Es el dia del emperador martir Guru Tegh Bahadur.
Se le considera un martir porque se sacrifico para que hindues
no fueran convertidos de forma forzosa al Islam, algo que
pretendia el emperador mogol Aurangzeb. Por ello fue
decapitado en Nueva Delhi.

31 de diciembre: Nochevieja.

Las calles de las principales
ciudades de la India se visten de gala para despedirse del afio,
igual que en el resto de las ciudades del mundo.




Héroes historicos.

MAHATMA GANDHI: Pensador y lider del nacionalismo
indio. Principal personaje de la independencia de su pais.

e BUDA GAUTAMA: Principe indio del clan de los Sakyas,
fundador del budismo.

e RABINDRANATH TAGORE: Escritor indio mas prestigioso
en comienzos del siglo XX.

e PRATIBHA PATIL: asumié la presidencia de la Republica
Democrética Parlamentaria de la India, fue la primera vez
gue una mujer asumia ese destacado cargo politico.




Elementos socioculturales y
economicos: poblacion

e Mas de 1240 millones de habitantes.

e Segundo pais mas poblado del mundo.

e Superficie de 3, 287, 263 km2. Séptimo pais mas
extenso del planeta.

e Limita con el .océano indico al sur, con el.mar
Arabigo al oeste y con el_golfo de Bengala al este,

a lo largo de una linea costera de mas de 7517

kildbmetros.

e Su capital es Nueva Delhi y su ciudad mas

poblada, Bombay.



https://es.wikipedia.org/wiki/Oc%C3%A9ano_%C3%8Dndico
https://es.wikipedia.org/wiki/Mar_Ar%C3%A1bigo
https://es.wikipedia.org/wiki/Bah%C3%ADa_de_Bengala

Elementos socioculturales y ol
econdémicos CESSA

[ Hinduismo 79.8%
[l 'slam 14.2%

[ Cristianismo 2.3%
[ siiismo 1.7%

[[] Budisma 0.7%

[ Jainismo 0.4%
[l Ctras 0.7%

W NA0.2%

Religion:
e 4 religiones dharmicas.

e Hinduismo: Vedas, reencarnacion,

Samsara. Henoteistas, monoteistas
panteistas y politeistas.

e Budismo: ensefanzas Sutra por
Buda. Ocho Nobles Verdades.

e Sijismo: monoteistas, moral sexual

conservadora, prohibe alcohol.

Jainismo: Vegetarianismo.

www.cessa.edumx



Castas del hinduismo

e Hombre creado por partes del cuerpo de

Brahma.

e Las Leyes de Manu dictaminan orden

sacerdotes e
intelectuales

Vaishyas
comerciantes

Shudras

campesinos Y trabajadores

sagrado, estatus social y que nadie puede

aspirar a pasar a otra casta en el transcurso

de su vida.

e Shudras: pies de Brahma.

e Vaishyas: caderas de Brahma.

e Kshatriyas: hombros de Brahma.

Brahmanes: boca de Brahma.



La vaca sagrada

e Animal sagrado en la India.

e la gente las alimenta aunque no sean de su
propiedad a modo de ofrenda, una buena
accion para limpiar su karma.

e simboliza la Madre Tierra, la naturaleza, la
fertilidad, la abundancia y la generosidad.

e enlaIndia es el espectaculo ofrecido en la
carretera, donde cruzan tranquilamente sin

ser arrolladas por el caos de la circulacion

viaria.




Normas y Valores

e No expresan la palabra “no”.

e Alllegar a un grupo debemos saludar a la
persona mayor o de mayor rango en primer ;
lugar. :

e El consumo de alcohol.

e Fumar en publico.

e Descalzarse.

e Respeto por los mayores.

e Tocar los pies con las manos, signo de

respeto.

Impuadico que la mujer ensefie hombros,

piernas o escote.

ontacto visual y fisico.



Cultura

e Sincretismo y pluralismo.

e Absorben costumbres y tradiciones de
Invasores inmigrantes.

e Jerarquia social estricta. Estratificacion y
restricciones por medio de castas. Grupos
hereditarios.

e Familias extensas y patriarcales.

e Matrimonios arreglados con consentimiento.

e Vestimenta: indumentaria tradicional, sari y
salwar kameez para mujeres y dhoti y kurta

pijamas para hombres.




Cultura.

seria dar a entender que la mujer que lo
casada.
e El de color amarillo simboliza prosperida

los hombres de negocios, el blanco purif

espiritual, el azul sabiduria, el verde sue

negro, la solteria de una muijer.

e Mehndi: hace referencia a los disefios de

S manos decoradas con henna.



Lenguaje.

e inglés.

e En India hallamos mas

dialectos, 122 se consic
e Existen 22 lenguas recc
e 5 lenguas predominante

porcentaje de hablante:

Idioma
Hindi
Ingles
Bengali
Telugu
Marati

FRY

CESSA

Constitucion 1950, dos idiomas oficiales: hindi e A asamés

» B: bengali, bodo

¢ C:cachemiro, canares

Hindi: quinto idioma mas hahladn en el miindn -

Total de parlantes |
551.416.518
125.344.736
91.115.079
84.992.501
84.184.806

s S:sanscrito, santali, sindhi

e T:tamil, télugu

s U urdu

Porcentaje
53,60%
12,18%
8,86%
8,26%

8,18%




Economia.

e En 1991 se convirti6 en economia de mercado.

e Enfasis en comercio exterior e inversion extranjera.

e Crecimiento del PIB 5.8%.

e Fuerza de trabajo mas grande el mundo: 516
millones de trabajadores.

e Produccion agricola: 28% del PIB.

e Sector de servicio e industria: 54% y 18%.

e Productos agricolas y ganaderos: arroz, algodén,
trigo, semillas, té, ovejas, cabras, pescado.

e Industria textil, acero, cemento, petrdleo

maquinaria.




Educacion.

e La estructura educativa de India se basa en
cinco niveles fundamentales: preescolar,
primaria, secundaria, educacion superior y
postgrado.

e Periodo educativo obligatorio de los 6 a los
25 afnos.

e Bajo el control del Ministerio de Recursos
Humanos y Desarrollo.

e Alfabetizacion.

e Institutos de Tecnologia indios: mejores 50.




Modelo Hofstede
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Avoidance
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Lang Term

Crientation

97
26
Indulgence



Perfil del turista.

e Particular preferencia por los viajes
organizados.

e El factor precio es lo mas determinante en
la toma de decision.

e Posibilidad de vivir nuevas experiencias,
clima agradable, visitar monumentos
emblematicos, eventos deportivos
(futbol), comprar marcas internacionales,
experiencias culturales, hospitalidad de la
gente.




Perfil del turista.

e Internety las redes sociales para la toma de
decisiones.

e Los dispositivos moviles como herramientas
para planificar y reservar los viajes.

e Mas del 40% de los viajeros en la India
buscan consejos de amigos a través de las
redes sociales.

e Valoran altamente la seguridad, limpieza e
higiene, servicio de WIFI, comunicacion en
idioma inglés, buen trato y precio adecuado.




% de poblacion que viaja a la India.

e LaIndia alcanzara un récord de turistas,
pues entre enero y septiembre del 2018
ya ha recibido casi tres millones de
visitantes extranjeros.

e Se ha producido un aumento anual del
45% en la llegada de turistas extranjeros
a la India, lo que ha supuesto ganancias
de 5.000 millones de euros.

e El sector turistico, que se genera en la
India es casi el 6% del empleo.

e Enel 2018 representd un 5.6% del
Producto Interior Bruto (PIB)




Protocolos.

e Empresas y compafiias familiares y del Estado.

e Abiertos a nuevas oportunidades.

e La jerarquia es muy importante dentro de las
empresas.

e No son tan puntuales.

e Conversar sobre generalidades antes del negocio.

e Flexibles a la hora de pactar plazos, precios y
financiamiento.

e Hombres: trajes de telas ligeras, mujeres:
pantalones largos de traje.

e NoO usar cuero en ropa ni accesorios.

e No se debe tocar la cabeza de nadie.

No tocar a nadie con los pies.




Protocolos.

e Saludarse diciendo namaste.

e Unir las palmas de las manos con los dedos
mirando hacia arriba e inclinando ligeramente la
cabeza.

e Procesos lentos, con paciencia.

e Aceptar lo que se te ofrece.

e Utilizar titulos al dirigirse a otra persona.

e Llevar un presente.

No abrir los regalos enfrente de quien lo regalo.



Gastronomia.

e Fuerte dependencia de especias y hierbas.

e Platos condimentados, currys.

e Preparaciones tandoori, en horno de arcilla.
e Pan plano, naan.

e Alimentos basicos: trigo, arroz y lentejas.

e Vegetarianos.

Comidas cerca del suelo.

Utilizan la mano derecha o un trozo de roti.
Samosa y vada.
Té.

www.cessa.edumx



Lugares turisticos.

e Agra: orillas del rio Yamuna. Taj Mahal,

Fuerte Rojo, Mausoleo de Akbar el Grande.

e Delhi: territorio capital nacional. Puerta de

la India, templos, tumbas y mezquitas.

e Jaipur: palacios y fortalezas. Ciudad rosa.
Palacio de la Ciudad, Chand Batri.

www.cessa.edumx
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Harli Bhajan Kaur.

Arquitecto por la UNAM.

Maestra de Kundalini Yoga.

Maestra de meditacion.

Instructora Gnostica.

Terapeuta sofrologa.

Terapeuta de vidas pasadas.

Certificada por Kundalini Reserch Institut.
Especialidad en yoga para el embarazoy
sanacion Yogui.

En el 2004 fundé “Terapias para el alma” en
compafia de su esposo.

Desarroll6 terapia propia de sanacion a traves
de la geometria sagrada “Terapia de equilibrio
multidimensional’.

www.cessa.edu.mx



